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POBLACI‘O N: TALENTO HUMANO
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OBJETIVO
Fortalecer en el talento humano del jardin infantil la conciencia ambiental y el
compromiso frente al ahorro y uso eficiente del agua y la energia, promoviendo
practicas responsables dentro de los diferentes espacios institucionales que
contribuyan a la conservacion de los recursos naturales, el cuidado del medio
ambiente y la construccion de habitos sostenibles que puedan ser replicados en la

comunidad educativa.
METODOLOGIA

La actividad se desarrollé mediante una metodologia participativa y reflexiva,
orientada a sensibilizar al talento humano sobre la importancia del uso responsable
del agua y la energia. Se inici6 con una socializacion de conceptos basicos
relacionados con el cuidado ambiental, seguida de un espacio de didlogo y analisis
de situaciones cotidianas presentes en el entorno laboral. Finalmente, se promovio
la construccion colectiva de compromisos y acciones practicas encaminadas al
fortalecimiento de una cultura institucional de sostenibilidad..

'DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

La jomada |n|c|o con un saludo de blenvenlda al talento humano destacando la
Importanua de su part|c:|pac|on en los procesos de fortalecimiento institucional y en
las acciones orientadas al cmdado del medio ambiente. Seguidamente, se realizé
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una sensibilizacion sobre el valor del agua y la energia como recursos
indispensables para el bienestar de las personas y el adecuado funcionamiento de

los espacios educativos.

Durante la socializacién se abordaron diferentes estrategias para promover el
ahorro y uso eficiente del agua, resaltando acciones como cerrar adecuadamente
las llaves después de utilizarlas, evitar el desperdicio durante las labores de aseo,
utilizar Unicamente la cantidad necesaria para cada actividad, reportar
oportunamente fugas o dafos en las instalaciones y fomentar habitos de cuidado

mediante el ejemplo diario brindado a los nifos y nifas.

Posteriormente, se trabajé el tema relacionado con el uso eficiente de la energia,
reflexionando sobre la importancia de apagar luces y equipos eléctricos cuando no
estén siendo utilizados, aprovechar la iluminacién y ventilacion natural, desconectar
dispositivos electronicos innecesarios y hacer un uso consciente de los recursos
tecnolégicos disponibles dentro de la institucion.

Durante el encuentro se promovié un espacio de participacion activa en el que los
asistentes compartieron experiencias, identificaron buenas practicas ambientales
implementadas en sus areas de trabajo y plantearon propuestas para fortalecer las
acciones de sostenibilidad. Entre las iniciativas sugeridas se destacaron la
elaboracion de campafias de sensibilizacién, la ubicacibn de mensajes
recordatorios en puntos estratégicos y la realizacién de actividades periédicas
relacionadas con el cuidado ambiental.

Como estrategia de evaluacion y retroalimentacion, se aplicé un formulario virtual
que permiti6 conocer la percepcién de los participantes frente a los temas
abordados. Los resultados evidenciaron una participaciéon activa, interés por
fortalecer conocimientos ambientales y disposicion para implementar acciones que
contribuyan al ahorro de agua y energfa. Asimismb, se identificaron oportunidades

de mejora relacionadas con el seguimiento permanente de las préacticas
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institucionales y el fortalecimiento de estrategias de sensibilizacién que permitan

consolidar una cultura ambiental responsable dentro del jardin infantil.

En términos generales, la actividad cumpli® con los objetivos propuestos,
fortaleciendo el compromiso del talento humano con la proteccion de los recursos
naturales y promoviendo acciones concretas orientadas a la sostenibilidad y el

cuidado del entorno.. i
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